Uéime se doma - PRIRODOVEDA

Zde najdete ucivo z pfirodovédy na jednotliva ¢asova obdobi. 13.-19. 3., 20 - 26. 3., 27. 3. -
2.4.,3.-9.4.,15.4.-23.4,24.-30.4.,4.-8.5.,11.-15.5,,18.-22.5,, 25. - 29. 5.

tyden 25. 5. - 29. 5.
(pro Zaky, ktefi nenastoupili do Skoly)
Vyvoj clovéka

1. Podivej se na:
2. Precti si ucebnici str. 66
3. Zapis si do sesitu:

Vyvoj a rust élovéka
¢ zacina narozenim a konc¢i smrti. BEhem vyvoje nastavaji zmény vzhledu, jiné Zivotni projevy a potreby
Obdobi:
1) Novorozenec - obdobi po narozeni do 6. tydne
2) Kojenec - do jednoho roku, uci se ovladat pohyby, pfijimat potravu, vnimat okoli
3) Batole - do 3 let, je samo chodit, béhat, uci se mluvit, za¢ind si hrat
4) Predskolak do 6 let
5) Skolak
6) Dospivajici = puberta
7) Dospély clovék - pracuje, zaklada rodinu, o kterou stard
8) Stary clovék - zmény vzhledu-pfibyvaji vrasky, zhorseni zraku, omezeni pohybu, pomalejsi pfemysleni

Dobrovolny ukol: Vypis ¢leny své rodiny a pfifad k nim jednotliva vyvojova obdobi

tyden: 18. 5. - 22, 5.

Rozmnozovaci soustava

1. Podivej se na vyukové video:
https://www.youtube.com/watch?v=8wnLt5PYh c

2. Precti si ucebnici str. 64 - 65 , zkus béhem cteni odpovidat na otazky v
ruzovych rameccich



https://www.youtube.com/watch?v=WWF2x5YG3a0
https://www.youtube.com/watch?v=8wnLt5PYh_c

3. Projdi si prezentaci na procviceni:

https://docs.google.com/presentation/d/1LFIL3WnR9-gZztkUhjmejyswpOzDgeG)YlaxIbW7zZg/pub?start
=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.g2b38a8e

4. Zapis do seSitu:

Rozmnozovaci soustava

k rozmnozovani.
Tvofi ji pohlavni orgdny s pohlavnimi zlazami

a. Zenské - vajecniky + vaji¢ka

b. Muzské - varlata + spermie

7 v

Oplozeni - spojeni zenské a muzské poh]. bunky (vajicko + spermie), vznik
nolveﬁo zivota -'vyvoj ditete trva 9 mesicu a konci porodem.

Détstvi - chlapci a divky nemaji vyvinuty pohl. organy

Dospivani = puberta - télesné a duseyni zmény - dozravani pohlavnich
organu ovlivnuji hormony, nastava zmena vzhledu

Dospélost - vyvoj ¢lovéka dokoncen

tyden: 11. 5. - 15. 5.

Nervova soustava ( zkratka NS)

1) U¢. str. 63 - zkus popsat dané situace z prvni ruzové tabulky
2) Podivej se na Byl jednou jeden zZivot - nervova soustava:

vvvvvvvvv

3) Precti si z u¢ebnice str. 63: Nervova soustava

4) Zapis do sesitu:

Nervova soustava

Ridi ¢innost celého lidského organismu.
Tvori ji:

Mozek a micha - jsou fidici centrdlou NS, ovladaji mysleni, pamét, pohyby, smysly,(Mozek je ulozen

v lebce, micha je ulozena v paternim kandle.)

Nervy - spojuji mozek a michu s organy celého téla, prendseji informace z celého téla do mozku, nasledné
vedou zpét prikazy k organtim, jak maji pracovat.



https://docs.google.com/presentation/d/1LFlL3WnR9-gZztkUhJmejyswpOzDgeGJYlaxIbW7zZg/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.g2b38a8e
https://docs.google.com/presentation/d/1LFlL3WnR9-gZztkUhJmejyswpOzDgeGJYlaxIbW7zZg/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.g2b38a8e
https://www.youtube.com/watch?v=-k3qATXHK64
https://www.youtube.com/watch?v=E9HY2lqmqjc

Clovék mé od ostatnich Zivocich(l nejlépe vyvinutou NS, dokdzeme myslet, dorozumivat se mezi sebou feci
a védomé pracovat.

5) Dobrovolny ukol: Zkus nakreslit podle u¢ebnice str. 63 obrazek NS nebo obrazek NS z internetu
6)Procvicuj na

Podivej se na ndsledujici odkaz k dalSimu procvic¢eni a opakovani NS:

tyden: 4. 5. - 8. 5.

Smyslova soustava:

Dobrovolné:

Zkus si nejdrive s pomoci rodi¢d nebo sourozence vyzkouset, co vsechno poznas pomoci svych smysli

Zavri oCi nebo si nech je zavazat Satkem a zkus pomoci rukou poznavat, predméty, které ti vybere tvij
pomocnik

Zkus bez zraku rozeznat cinknuti, klepani na stl, sklo apod.
Zkus si privonét napr. k néjaké kvéting, jidlu apod. a poznat, kterd viné je prijemna a kterd neprijemna

Zkus bez zraku poznat, co ji$ - napf. ovoce, zeleninu apod.

2) Podivej se postupné na vyukova videa:

Usta a zuby -

3) Podivej se do uéebnice str. 62 a precti si, jaké mame druhy smysld

4) Zapis si do seSitu:

Smyslova soustava

Smyslové organy (Ustroji) ndm pomahaji vnimat podnéty z naseho prostredi a okoli, které pomoci nervl
vedou do mozku a tam se zpracovavaji. Mdme 5 smysl:

Zrak - vnimame ocima - svétlo, tvar, barvy, pohyb
Sluch - vnimame usima - zvuk, pohyb

Cich - vnimédme nosem - pachy a v(iné



http://rysava.websnadno.cz/prirodoveda_5.roc/nervova_soustava.htm
https://docs.google.com/presentation/d/1e111bD3vLCJxDi7Eez0nfa5soe4j0vfr-aj15wTp0ek/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i0
https://docs.google.com/presentation/d/1e111bD3vLCJxDi7Eez0nfa5soe4j0vfr-aj15wTp0ek/pub?start=false&loop=false&delayms=3000&slide=id.i0
https://www.youtube.com/watch?v=LtNJy-rLpao
https://www.youtube.com/watch?v=s1sMvYOBDU4
https://www.youtube.com/watch?v=s1sMvYOBDU4

Hmat - vnimame pomoci klze - bolest, tlak, teplo, chlad
Chut - na jazyku , rozezndvame 4 chuté - sladkou, slanou, kyselou, horkou

- u kazdého smyslu nakresli obrazek z ucebnice zrak - oko, sluch - ucho, cich - nos, hmat - ruka, chut - jazyk,
zde namaluj i jednotlivé chuté podle ucebnice

Opakovani latky na odkazu:

tyden: 24. 4. - 30. 4.

tento tyden se néco dozvime o kozni soustavé

Podivej se na nasledujicim video Byl jednou jeden Zivot - kiZe:

Najdi str. 61 v ucebnici a procti si ¢lanek o kozni soustave, podivej se na obrazek a pozoru;j jeji stavbu
Zapis do sesSitu:

Kozni soustava

tvorena kUzi, pokryva a chrani povrch téla

Vyznam kize:

chréni télo pred UV zarenim, narazy

obsahuje potni zlazy - pot (voda + Skodlivé latky)
vyrdstaji z ni vlasy, chlupy, nehty, obodi, fasy

jsou v ni umistény smyslové buriky - vnimame bolest,
tlak, teplo, chlad

je pruzna

Poskozeni kiize Urazy - pady, poranénim pfedméty, popéleniny ohném, opareniny horkou vodou dlouhé
opalovani na Slunci

Péce o kuzi opalovani krémy pfi pobytu na slunci spravna hygiena - pravidelné umyvani vhodné oblecenti,
které kUzi nedrazdi

Podivej se na video o popaleninach:

Opakovani uciva na:

Pracovni listy s Ukoly budou opét postupné zasilany na Skolni e-mail.



http://rysava.websnadno.cz/prirodoveda_5.roc/smysly.htm
https://www.youtube.com/watch?v=h0L62c1w6Wc
https://www.zachranny-kruh.cz/pro-skoly/vyukova-videa/prvni-pomoc/popaleniny.html
http://rysava.websnadno.cz/prirodoveda_5.roc/kuze.htm

tyden: 15. 4. - 23. 4.

Co nového nas ceka :
Vylucovani skodlivych latek z téla, VYLUCOVACi SOUSTAVA

podivej se-odkaz k ucivu:

1) Byl jednou jeden Zivot - ledviny

2) ucebnice str. 60 - precti si a ukazuj si na obrazku v uéebnici jednotlivé ¢asti vyluCovaci soustavy.
3) Zapis si do sesitu:

VYLUCOVANI SKODLIVYCH LATEK Z TELA - 4 zp(soby

* moci (vyluCovaci soustava) - pfebytecna tekutina, nejvice Skodlivin

* stolici (travici soustava) - nestravené zbytky potravy

* oxidu uhlic¢itého (dychaci soustava) - vydechovany vzduch

* potem-kuzi (kozni soustava) - Skodlivé latky s prebyte¢nou tekutinou
VYLUCOVACi SOUSTAVA

vylucuje odpadni latky z téla moci

tvori ji:

a) ledviny

b) mo¢ovody

c) mocovy méchyr

d) mocova trubice

LEDVINY prebiraji z krve odpadni a Skodlivé latky.- jsou moci odvadény mocovody do mocového méchyre a
mocovou trubici z téla ven.

Onemocnéni ledvin zplsobuje: prochladnuti dolni ¢asti zad, prechazeni nemoci, dlouhé zadrzovani moci

1111 DODRZUJ PITNY REZIM - denné vypij 2 - 3 litry tekutin (napomahaiji vylu¢ovani skodlivych latek z téla
ven)

4) mas napsano, muzes si pfipomenout v odkazu: Voda a pitny rezim

Doborovolné: nakresli podle ucebnice nebo si vytiskni z internetu obrazek vylu€ovaci soustavy a popis jeji
Casti

ukol: Vyber si jeden den a zkus si zapisovat do seSitu, kdy jsi pil/la a co jsi za tekutiny vypil/a. Na konci dne
zkus vyhodnotit, zda jsi mél/a dostate



https://www.youtube.com/watch?v=A7srKST7Itg
https://www.youtube.com/watch?v=meROoYJC52w

