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Hravě v pohybu

Na družinové aktivitě Hravě v pohybu si děti užily odpoledne plné pohybu, smíchu a
zábavných her. Hry byly pestré a zaměřené na rozvoj obratnosti, spolupráce i radosti z
pohybu.

Děti si vyzkoušely jsme různé zábavné hry se spoustou pomůcek – kužely, míče, obruče, kloboučky a další
vybavení, které dětem pomáhá rozvíjet koordinaci a zároveň přináší spoustu legrace. Nechyběly ani
oblíbené „chytačky“ a hry s pravidly, které trénují pozornost i rychlé reakce.

Každý si přišel na své a odcházel s úsměvem na tváři. 
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